MENU DU MOIS DE JANVIER 2024 ()Adulte / Adolescent

*
@ -Quilibre

LUNDI 01/01 MARDI 02/01 MERCREDI 03/01 JEUDI 04/01 VENDREDI 05/01
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
SALADE DE BATAVIA AUX CROUTONS CRUDITES DE SAISON BIO PATE DE CAMPAGNE ORIGINE MACEDOINE MAYONNAISE SALADE D'ENDIVES SCE VGTTE
HAUT DE CUISSE POULET GRILLE BIO BOULETTES VEGETARIENNES VEGAN AUX LENTILLES STEAK HACHE GRILLE BIO EMINCE DE VEAU MARENGO DOS DE COLIN SCE BAHIANAISE
CAROTTES VICHY AGRICONFIANCE PUREE 3 LEGUMES PDT HARICOTS VERTS PERSILLES RIZ PILAF BIO BROCOLIS PERSILLES
COMTE AOP COMTE ORIGINE AOP EDAM BIO
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BIO PUREE DE POMMES ET POIRES BIO FRUIT DE SAISON BIO CARRE BAVAROIS AU CACAO
LUNDI 08/01 MARDI 09/01 MERCREDI 10/01 JEUDI 11/01 VENDREDI 12/01
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

SALADE COLESLAW BIO
CURRY DE LEGUMES A L'INDIENNE

SALADE BIO

GALETTE FRANGIPANE

CRUDITES DE SAISON BIO
SAUTE DE BOEUF

HARICOT BEURRE AU BEURRE
OSSAU IRATY AOP

RIZ AU LAIT SAUCE CARAMEL MAISON BIO

COQUILLETTES BIO AU THON
JAMBON GRILLE

FONDUE DE POIREAUX
EDAM BIO

FRUIT DE SAISON

CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE

ESCALOPE PORC SCE MOUTARDE VPF

MELANGE AUX 3 CEREALES CREOLE
CANTAL ACP

CREME AU CHOCOLAT BIO

CRUDITES DE SAISON BIO

SPAGHETTIS BIO AUX FRUITS DE MER

FRUIT DE SAISON BIO

LUNDI 15/01 MARDI 16/01 MERCREDI 17/01 JEUDI 18/01 VENDREDI 19/01

DEJEUNER
POTAGE DE LEGUMES BIO NATURA

MIGNON DE PORC A LA SAUGE

RISETTI AU BEURRE

SALADE DE FRUITS DE SAISON BIO

DEJEUNER
BETTERAVES BIO

LASAGNES CHEVRE EPINARDS
RELIQUAT GARNITURE FECULENT
EMMENTAL BIO

FRUIT DE SAISON BIO

DEJEUNER
CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE BIO

EMINCE DE BOEUF A LA MOUTARDE
HARICOTS VERTS PERSILLES

FOURME D'AMBERT AOP

iCLAFOUTIS A L'ANANAS

DEJEUNER
SALADE D'ENDIVES SCE VGTTE

ESCALOPE DE PLT SCE BASQUAISE

PDT VAPEUR MAISON FRA

FRUIT DE SAISON BIO

DEJEUNER
QUICHE LORRAINE BANDE 1KG

DOS DE COLIN BONNE FEMME
PUREE POTIRON CE2 ET PUREE FLOCON
EDAM BIO

FRUIT DE SAISON BIO

VENDREDI

MARDI 23/01 MERCREDI
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER [ DEJEUNER DEJEUNER
BROCOLIS A LA SAUCE SALADE SALADE CANADIENNE EPOIREAUX A LA VINAIGRETTE & CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE BIO Bl SALADE DE CHOUX ROUGE ET BLC

ROTI DE BOEUF SAUCE BEARNAISE COTE DE PORC AU SIROP D'ERABLE HAUT DE CUISSE PLT BIO ESTRAGON OMELETTE A LA CIBOULETTE BIO & PAVE DE HOKI SCE AUX HERBES

. %\ PUREE DE POMMES DE TERRE BIO POUTINE ET SALADE VERTE . QUINOA BLANC AU BEURRE BIO RATATOUILLE EPINARDS BRANCHES A LA CREME AGRICONFIANCE

BABYBEL BIO | YAOURT NATURE BIO CAMEMBERT BIO

| CRUMBLE AUX POMMES

SALADE DE FRUITS DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO FLAN PATISSIER AUX POMMES SEMOULE AU LAIT BIO

VENDREDI 02/02
DEJEUNER
CELERI RAVE ET MAIS

MERCREDI

e DEJEUNER
- CHOU BLANC A LA VINAIGRETTE

JEUDI

DEJEUNER
MACEDOINE DE LEG. SCE VGTTE

DEJEUNER
SALADE VERTE BIO AU THON

DEJEUNER
COQUILLETTES AU MAIS ET OEUF

AIGUILLETTES DE BLE PANEES TOMATE CHEVRE SAUCE SAUTE DE BOEUF VBF AUX CHAMP. & PAVE DE HOKI AUX AMANDES BLANQUETTE VEAU A L'ANCIENNE SAUMON SAUCE CITRON &

-
POELEE CHAMPETRE FUSILLI AU BEURRE BIO '_:HARICOT BEURRE AU BEURRE = DUO DE PDT ET CAROTTES BIO NATURA FONDUE DE POIREAUX

YAOURT AUX FRUITS MIXES BIO YAOURT NATURE BIO

FVACHE QUIRIT BIO
-

¢ YAOURT PANACHE CITRON FRAISE BIO BEIGNET FRAMBOISE

- —— ,_!x___ = z:] =

* Menus proposeés sous réserve de disponibilités des produits *

FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO CREPE AU SUCRE




